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Ordre du jour
La présentation d'aujourd'hui est un module interactif composé d'activités de réflexion personnelle

permettant d'analyser la responsabilité personnelle et l’intégrité dans la lutte contre le racisme. Veuillez
prendre un moment pour nous faire part de ce que vous espérez retirer de cette séance.

Aperçu Introduction Fondements

Exercice Réflexion Conclusion
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Reconnaissance du territoire
J'aimerais reconnaître le territoire traditionnel non cédé et non abandonné de la nation algonquine Anishinaabe.

J'aimerais reconnaître cette nation en tant que gardienne traditionnelle et perpétuelle du territoire sur lequel nous
vivons et travaillons et qui est connu sous le nom colonial d'Ottawa et sous le nom traditionnel d'Odawa, mot qui

signifie « commerçants ». En tant que personne déplacée de ma terre natale, je présente mon parcours
personnel et actif en matière de décolonisation et de croissance par l'apprentissage et l'action comme une

offrande aux peuples autochtones de ces terres. Je m'engage à continuer à chercher des moyens d'honorer la
façon dont nos ancêtres se seraient rencontrés et le nom traditionnel de cette ville en créant de nouveaux

moyens de commercer, d'échanger des connaissances, des compétences et des ressources dans notre lutte
collective pour la liberté et un retour à la culture et à la tradition. 

Veuillez prendre un moment maintenant ou à tout autre moment de cette présentation pour écrire dans la boite
de dialogue sur quel territoire vous vous situez actuellement ainsi qu'une réflexion intentionnelle sur la relation

que vous entretenez avec ce territoire.

Centre de l'ARC pour l'Académie du CanSFE 2023
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L'équipe principale du Centre de l’ARC : SJR, CP et
AP en parallèle avec le secteur (équipe spéciale,
groupe de travail, groups d’affinités, etc.)

Notre théorie du changement : organisationnel ou
individuel
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Qui nous sommes / Ce que nous faisons

Le Centre de l’Anti-Racisme en coopération (ARC) est un
secrétariat de coordination et un centre de ressources pour
le secteur. 

Notre objectif est d’aider les organisations humanitaires et
de développement international canadiennes à améliorer
leur capacité à intégrer l’antiracisme et le féminisme
intersectionnel dans leur travail en créant des ressources,
des espaces de partage des connaissances, des réseaux
de soutien et des formations.

Si vous ne l'avez pas encore fait et que vous vous y sentez
à l'aise de le faire, veuillez changer votre nom et ajouter vos
pronoms

Présentez-vous dans
la boîte de
discussion!

Centre de l'ARC pour l'Académie du CanSFE 2023
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Nous vous faisons confiance pour faire le nécessaire afin d'assurer votre pleine participation
et pour communiquer vos besoins au fil de leur évolution.

Nous nous engageons à construire un espace (plus) sécuritaire en privilégiant la
confidentialité, la participation équitable, l'honnêteté et l'appropriation de nos paroles et de
nos actions.

Nous venons ici l'esprit ouvert, avec l'intention de faire preuve de respect et de
responsabilité. Nous agirons en cas de comportement nuisible.
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Entente communautaire
Qu'est-ce qu'une entente

communautaire?

 

Il s'agit d'une occasion d'établir un

ensemble de lignes directrices

collectives sur la manière dont nous

nous engageons dans cet espace.

Ces lignes directrices peuvent être

modifiées tout au long de la

présentation.

Centre de l'ARC pour l'Académie du CanSFE 2023
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Tous les systèmes d'oppression existent et sont
interdépendants.

Nous sommes tous et toutes ici parce que nous le voulons et le
choisissons.

La lutte contre les systèmes d'oppression, la création de
solutions alternatives et le changement culturel sont tous
nécessaires.

Nous vivons à des intersections. Tout le monde bénéficie de
l'oppression systématique et en subit les conséquences, même si

c'est de manière différente.

Le démantèlement des systèmes d'oppression profite à tout le
monde.

Une personne/communauté est spécialiste de sa propre
expérience et des solutions aux problèmes auxquels elle est

confrontée.

Confronter l'injustice sociale peut être douloureux et/ou
agréable.

Tout le monde a droit à l'autonomie de choix.

La libération est possible. Le corps ne ment pas.
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Nos règles de conduite

QU'EST-CE QU'UNE HYPOTHÈSE COMMUNAUTAIRE?

UNE LISTE D'AFFIRMATIONS QUE NOUS ACCEPTONS DE

CONSIDÉRER COMME DES VÉRITÉS AVANT D'ENTAMER UNE

CONVERSATION OU UN PROCESSUSCentre de l'ARC pour l'Académie du CanSFE 2023
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Penser au-delà de la
terminologie, ça veut
dire quoi?
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Anti-racisme

Féminisme
intersectionnel

Pouvoir

Privilège

Équité ou égalité

Colonialisme

Suprématie
blanche

Cela ne signifie certainement pas que
nous devons cesser d'explorer sa

signification ou de nous confronter à sa
place au quotidien, mais plutôt que nous
devons nous demander comment le faire

tout en reconnaissant que cette
terminologie est censée guider une

pratique quotidienne.

Centre de l'ARC pour l'Académie du CanSFE 2023
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Humilité

Cependant, il y a certains
termes que nous gardons...
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Honnêteté Biais

La volonté de se remettre en question et
de faire face au malaise et à la culpabilité.
Savoir que nous ne comprendrons jamais
l'expérience d'une personne vivant à des
intersections différentes des nôtres, tout

en étant capable de valider ces
expériences en agissant. Remettre en
question les mécanismes de défense.

Prendre intentionnellement le temps de
réfléchir tout en accordant la priorité à la

vérité plutôt qu'à la perception. Quelles sont
vos croyances, qu'êtes-vous prêt ou prête à
sacrifier et que n'êtes-vous pas prêt ou prête
à sacrifier, qu'est-ce qui est important pour
vous? Permettre aux autres d'exercer leur

autonomie dans la manière dont ils ou elles
créent leur propre sécurité tout en

s'engageant avec vous dans votre processus
d'apprentissage et de désapprentissage.

Construits au fil du temps à travers le
contact avec les institutions, les systèmes
et les normes sociétales. Votre vision du
monde, que vous en ayez conscience ou
non. La lentille trouble à travers laquelle

vous percevez le monde.

Centre de l'ARC pour l'Académie du CanSFE 2023
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Les gens veulent comprendre, mais ne savent pas ce que cela signifie en pratique.

Il y a souvent un moment où cet empressement est confronté à la lenteur des
systèmes/institutions/procédures/biais/privilèges, etc.

L'accent mis sur la terminologie a empêché de comprendre la pratique quotidienne.

La crainte du retour de bâton blanc.

En tant que secteur, nous avons du mal à comprendre ces conversations dans un contexte mondial.

Selon vous, pourquoi ne vivons-nous pas
dans un monde antiraciste?
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Quelques observations actuelles sur
l'état de l'antiracisme et du féminisme
intersectionnel

Centre de l'ARC pour l'Académie du CanSFE 2023
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Macro Micro

Systèm
es

Institutions

Normes
sociétales

Histoire

Communauté

Morale/
éthique

Individu

Croyance
s
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À quoi faisons-nous face aujourd’hui?

Centre de l'ARC pour l'Académie du CanSFE 2023
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Quels sont vos objectifs à cet égard? À quoi ressemble le progrès pour
vous?

01 Qui sont les communautés avec lesquelles vous travaillez? Quel
est le lien entre leur histoire et leurs besoins?
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Prenons le temps d’y
réfléchir...

À quoi a ressemblé pour vous le changement anti-raciste ou
l'intégration du féminisme intersectionnel? Et dans votre
organisation, qu'en pense votre personnel?

Comment utilisez-vous votre pouvoir et vos privilèges pour
renverser les normes nuisibles aujourd'hui, demain, etc.

Qu'est-ce qui vous a amené·e à ce travail? Qu'est-ce qui vous
pousse à poursuivre ce travail?

Comment les préjugés se manifestent-ils dans votre vie quotidienne?
Quels peuvent en être les conséquences?

Quand avez-vous été mis·e au défi pour la dernière fois?
Qu'avez-vous fait? Qu'avez-vous ressenti?

Envers qui vous sentez-vous responsable et pourquoi?

Qu'est-ce qui compte le plus pour vous dans votre travail et
pourquoi?

Nous allons maintenant vous répartir dans des salles de réunion.
Chaque groupe devra répondre à une ou deux des questions
affichées à l'écran et faire un compte-rendu de leurs réponses.
L'objectif est de répondre le plus honnêtement possible.

Quelles sont vos limites par rapport à ces thèmes? Quels sont les
conséquences de ces limites pour les autres?

Centre de l'ARC pour l'Académie du CanSFE 2023
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Qu'avez-vous
ressenti en
répondant à

ces
questions?

Selon vous,
pourquoi ces

questions ont-
elles été
choisies?

Qu'en retirez-
vous?

N'hésitez pas à répondre à ces questions ou à en
poser d'autres
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Quelle a été
votre partie
préférée?

Selon vous,
qu'est-ce qui

manquait?
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Prenons le temps d’y réfléchir...



Nous sommes
présentement en

période d’adhésion
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Un grand merci!

Rappels*

Sondage post-
événement

Nous vous remercions de votre participation à l'atelier d'aujourd'hui. N'oubliez pas qu'il ne s'agit que du début ou que d'un simple moment
sur votre parcours, alors félicitez-nous d'être ici aujourd'hui. Nous espérons pouvoir continuer à travailler avec vous à l'avenir. N'oubliez
pas que l'action l'emporte sur la perception et l'honnêteté sur la terminologie!

Inscrivez-vous à
notre infolettre

Notre site Web
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https://centre-arc-hub.ca/fr/periode-dadhesion-2023/
https://form.jotform.com/231438471228254
https://form.jotform.com/230174130647247
https://centre-arc-hub.ca/fr/
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Le Centre de l'ARC est hébergé par Coopération Canada et financé par Affaires mondiales
Canada.

Merci
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